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Farið skal eftir reglum um notkun merkis settum í mörkunarleiðarvísi.

HEILBRIGÐISSTOFNUN
NORÐURLANDS

HSN

MERKI

PANTONE  337 

PANTONE 7694

PANTONE

AVERY 777-029- MINT

AVERY 777-027- PASSION BLUE

AVERY BÍLAMERKINGAEFNI

CMYK - FJÓRLITUR

CYAN 40% / MAGENTA 0%
YELLOW 30% / BLACK 0%

CYAN 84% / MAGENTA 40%
YELLOW 0% / BLACK 62%

RGB - SKJÁLITUR

RED 165% / GREEN 211%
BLUE 188%

RED 38% / GREEN 67%
BLUE 105%

GRÁSKALI

BLACK 100%

BLACK 40%

SVARTHVÍTT

 BLACK 45%

 BLACK 0%

NEGATÍFT
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Heilbrigðisstofnuninni Fjallabyggð Siglufirði
Erlingur Hugi Kristvinsson

Háls-nef og eyrnalæknir
Þriðjudaginn 17. febrúar næstkomandi.

Tímapantanir í Síma: 432-4300 og 432-4350

SÉRFRÆÐINGURSÉRFRÆÐINGUR

FFmleg útnefning á
Bæjjlistamanni Fjallabyggðð

ff  am í Alþýðuhúsinu á Sigluffði
föstudaginn 6. febrúú kl. 18:00



AFLIÐ
Aflið veitir fría ráðgjöf til þolenda ofbeldis og aðstandenda þeirra.

Nú er hægt að koma í ráðgjöf á Siglufirði.
noona.is/aflidak - aflidak@aflidak.is - sími: 461-5959

Akureyri - Blönduós - Egilsstaðir - Húsavík - Reyðarfjörður - Siglufjörður

Bókhaldsþjónustan H7 ehf.  - Siglufirði - S. 888-8845
	 Öll almenn -bókhaldsþjónusta og skattskil.
	 Get	bætt	við	verkefnum	-	helga@h7bokhald.is
	 Helga	Jónsdóttir.

H7  ehf.
Bókhaldsþjónusta

GLAUMBÆR  MIX- MINI  MARKET - VERSLUN

Kirkjuvegur 18   Ólafsfjörður     s: 790-3706
Opið - OPEN - NON STOP  - ALLA DAGA - 24/7

Miðvikudagur 4. feb.
13.00 Fréttir (með táknmálstúlkun)
13.30 Heimaleikfimi 13.40 Kastljós
14.05 Útsvar 2016-2017 – 
15.20 Hugarró á sex dögum (3:4)
15.50 Okkar á milli – Erik Figueras
16.20 Katla kemur
17.10 Hundrað ára hetjur (3:5)
17.30 KrakkaRÚV
18.20 Krakkafréttir (með táknmálstúl
18.25 Stúdíó RÚV – KUSK og Óviti 
18.52 Vikinglottó (5:52)
19.00 Fréttir Íþróttir 19.35 Veður
19.45 Kastljós
20.15 Norræn hönnun - ástarsaga
21.15 Hagur barnsins
22.15 Berjumst gegn valdinu: 
Hvernig hipp-hopp breytti heiminum
23.10 Saga Svíþjóðar – Málmöld, 
um 1700 f.Kr. - 500 e.Kr.
00.10 D.lok.
Fimmtudagur 5. feb.
13.00 Fréttir (með táknmálstúlkun)
13.30 Heimaleikfimi 13.40 Kastljós
14.05 Útsvar 2016-2017 
15.20 Söngvaskáld III – Ólöf Arnald
16.10 Hnappheldan
16.30 Norræn hönnun - ástarsaga
17.30 KrakkaRÚV (118:200)
18.20 Krakkafréttir (með táknmálstú
18.25 Bakað í Marokkó (4:5)
19.00 Fréttir Íþróttir 19.35 Veður
19.45 Kastljós 20.15 Myndasögur
20.35 Innlit til innanhússhönnuða – 
Carouschka Streijffert
21.05 Vernd 21.55 Lögregluvaktin

22.35 Alice og Jack (4:6)
23.20 Réttlæti fyrir Stephen (3:3)
00.05  D.lok

Föstudagur 6. feb.
08.50 ÓL 2026: Listskautar (1:20)
13.55 ÓL 2026: Íshokkí
16.00 Fréttir (með táknmálstúlkun)
16.30 Kastljós
16.55 Spaugstofan 2008-2009
17.20 Landakort – Minnið og minni
17.30 KrakkaRÚV
18.25 Hálft herbergi og eldhús (4:6)
19.00 Fréttir Íþróttir 19.35 Veður
19.45 Laundóttirin (1:6)
20.20 Vikan með Gísla Marteini
21.25 Ljósmóðirin
22.20 Viðskiptajöfurinn Joy
00.20 Séra Brown IX
01.05 Dagskrárlok
Laugardagur 7. feb.
07.00 KrakkaRÚV (130:150)
10.00 Grænmeti í sviðsljósinu
10.20 ÓL 2026: Alpagreinar
11.50 ÓL 2026: Skíðaganga
12.55 ÓL 2026: Listskautar
14.30 Bikarúrslit karla í körfubolta
17.15 Myndasögur
17.30 KrakkaRÚV
18.20 Landakort – Virkni og vellíðan

18.25 Æskuslóðir – Hafnarfjörður (8
18.52 Lottó (6:52)
19.00 Fréttir Íþróttir 19.35 Veður
19.45 StúdRÚV brot- Flott- L'amore
19.50 Playmobil: Bíómyndin
21.25 Stúdíó RÚV - brot – Inspector 
Spacetime - Elska mig
21.35 Sherlock og dóttir
22.20 ÓL 2026: Listskautar
00.25 D.lok.
Sunnudagur 8. feb.
07.00 KrakkaRÚV (131:200)
10.00 Örlæti – Nafir -Svarfaðardalur
10.20 ÓL 2026: Alpagreinar
12.30 Fréttir (með táknmálstúlkun)
12.55 ÓL 2026: Skíðaskotfimi
14.15 ÓL 2026: Listskautar
14.55 ÓL 2026: Skautahlaup
16.45 ÓL 2026: Baksleði
18.30 Stúdíó RÚV – Una Torfa
19.00 Fréttir  Íþróttir 19.35 Veður
19.45 Landinn 20.15 Jörðin

21.15 Greifinn af Monte Cristo
22.05 Sofie 00.30 Dagskrárlok
Mánudagur 9. feb.
09.20 ÓL 2026: Alpagreinar
11.15 Fæðuofnæmi og fæðuóþol
11.25 ÓL 2026: Skíðafimi

12.50 ÓL 2026: Alpagreinar
14.15 ÓL 2026: Listskautar
15.30 ÓL 2026: Íshokkí
18.00 Sögur frá Listahátíð
18.05 KrakkaRÚV
18.45 Krakkafréttir (með táknmálstú
18.50 Lag dagsins – Unun og Páll Ó
19.00 Fréttir Íþróttir 19.35 Veður
19.45 Kastljós 20.15 Silfrið (6:25)
21.15 Ólympíukvöld
21.50 Lífið eftir Benjamin (6:6)
22.35 ÓL 2026: Snjóbretti
23.45 Sjötta boðorðið 00.45 D.lok.
Þriðjudagur 10. feb.
08.45 Ólympíukvöld
09.20 ÓL 2026: Alpagreinar
11.15 ÓL 2026: Snjóbretti
12.20 ÓL 2026: Skíðaskotfimi
14.05 ÓL 2026: Skíðafimi
15.35 ÓL 2026: Listskautar
17.35 ÓL 2026: Baksleði
18.40 Landakort – Björgunarhundar
18.45 Krakkafréttir (með táknmálstú
18.50 Lag dagsins – Sucks to be 
you, Nigel - Spaceman
19.00 Fréttir Íþróttir 19.35 Veður
19.45 Torgið
20.55 Bækur og staðir – Dýrafjörður
21.15 Ólympíukvöld
21.50 Fyrst á vettvang II
22.40 ÓL 2026: Krulla
00.40 Dagskrárlok



2500XL blek fyrir Maxify

blek fyrir TS705a 
3.000 kr.  XL stærðin

Canon MAXIFY MB5150 
A4 fjölnota prentari, skanni og 
ljósritun fyrir heimili og litlar 
skrifstofur.    kr. 34.900,-

Canon PIXMA TS705a 
A4 bleksprautuprentari með Wi-Fi
og 350 blaða skúffu.      kr. 16.000,-

Tunnan 
s:467-1288

Opið frá miðvikudegi
til föstudags 11-17

Suðrænir ferskir ávextir, lífrænt súkkulaði, olíur og svo
miklu meira! - úrvals sérvörur frá Spáni núna á

Akureyri

Njarðarnes 12,
603 Akureyri

 

www.Fincafresh.is

sunnan megin

Beint frá býli í búðina okkar

www.fincafresh.is
Opið kl. 11 - 17,  mið., fim. og fös.



SKILAFRESTUR FYRIR AUGLÝSINGAR Í TUNNUNA. 
FYRIR KL. 10.00 Á ÞRIÐJUDÖGUM.

Fermingarboðskort
250 kr. með umslagi. 

tunnan s: 467-1288 - albert@tunnan.is

Siglufjarðarkirkja næstkomandi sunnudag, 8. febrúar

Vinsamlegast athugið að barnastarfið 
fellur niður. Næsti tími verður 15. febrúar.

Kl. 17.00: Kertamessa.
Verið hjartanlega velkomin.           Sigurður Ægisson.

BINGÓ - BINGÓ
Bingó systrafélags Siglufjarðarkirkju verður 

haldið þriðjudaginn 10. febrúar
kl. 19.00 í safnaðarheimilinu.

Spilaðar verða þrjár umferðir 500 krónur 
spjaldið „sjoppa á staðnum“, en, enginn posi.

Veglegir vinningar.


